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TAK!
Med denne afrapportering ønsker vi at give jer et indblik  
i Blå Kors Ferielejre 2023. 

301 børn og unge var på Blå Kors Ferielejr i 2023 og tog hjem 
med fantastiske ferieminder i rygsækken; minder om fjollede 
lege, gode samtaler, sjove oplevelser og måske endda nye  
venskaber, som varer ved efter lejren.

Intet af dette ville være muligt uden gavmilde donationer fra 
fonde. Hver en krone giver stor værdi, når de omsættes til 
uforglemmelige ferieminder for udsatte børn og unge.  

Og så er der selvfølgelig de frivillige – i 2023 gav 183 frivillige 
deres tid og engagement til Blå Kors Ferielejre, ingen lejre 
uden dem. Tak til hver og én af dem også! 

TAK FOR AT STØTTE OP  
OM BLÅ KORS FERIELEJRE!
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Leo har været med på  
fire Blå Kors Ferielejre,  
og hun har elsket det  
lige fra begyndelsen.

LEO ELSKER  
FERIELEJRE

De voksne er altid klar  
på at lytte og lave ting  
med os. Det er så fedt. 
De voksne finder på alle 
mulige spontane ting.”

”

For mange børn og unge er Blå Kors Ferielejre og Stjerne- 
stunder lig med frirum, fællesskab og nye venner. Det er det 
også for 16-årige Leo, som synes, det er dejligt at have noget 
at se frem til.   

“Jeg har været med på fire sommer- og julelejre. Der er al-
tid rigtig god stemning og masser af søde unge. Vi har det til 
fælles, at vi alle har det svært, men kommer med forskellige 
ting, og det gør, at man ikke føler sig udenfor,” siger Leo og 
fortsætter: 

“Jeg elskede det fra starten. Det var lidt skræmmende første 
gang, fordi der var mange, jeg ikke kendte, men det gik hurtigt 
over. Alle har det med at blive meget tætte på lejrene. Man 
føler man har kendt dem i meget længere tid. Man får hurtigt 
en bedste ven og holder kontakten.” 

Leo har fået flere gode venner gennem ferielejrene, som hun 
snakker med løbende, og som hun glæder sig til at gense 
næste gang, det er lejrtid.  Der kan være lidt lang tid mellem 
sommer- og juleferien, hvor ferielejrene finder sted, så hun er 
glad for at være blevet en del af Blå Kors Stjernestunder, som 
er et gratis tilbud om aktiviteter og fællesskab for børn  
og unge mellem lejrene. 
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SER LEJR-VENNERNE I STJERNESTUNDER
I Stjernestunder mødes Leo seks gange om året sammen med 
andre unge mellem 13 og 18 år i København. De tager på ture 
og laver forskellige hyggelige aktiviteter, som arrangeres af 
frivillige voksne.  

“De voksne er altid klar på at lytte og lave ting med os. Det er 
så fedt. De voksne finder på alle mulige spontane ting.” 

Tilbud som Ferielejre og Stjernestunder er med til at give hen-
de en følelse af at høre til og giver hende oplevelser, hun ellers 
ikke ville have fået, fortæller hun: 

“Det er dejligt at have muligheder, som andre børn også har. 
Det kan være svært at se sine venner få noget, man ikke selv 
får. Her skal jeg ikke tænke på penge og føle mig anderledes.” 

Mere end 300 børn og unge var  
i 2023 afsted på ferielejre, mens  
244 deltog i udflugter og sociale 
aktiviteter i Stjernestunder. 
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Han var træt og mættet af oplevelser, da han  
kom hjem. Har fortalt lystigt om det, de har lavet 
og de fantastiske legesyge voksne, der deltog. 

” FORÆLDER TIL DELTAGER PÅ OUTDOORLEJREN

En oplevelse væk fra hjemmet med nye 
mennesker og masser natur.” FORÆLDER TIL DELTAGER PÅ BETWEENLEJR, DJURSLAND

UD I NATUREN  
 – VARME OM 
BÅLET OG HØJT  
 TIL HIMLEN

” FORÆLDER TIL DELTAGER PÅ OUTDOORLEJREN

Han føler sig mindre socialt isoleret. Har posi- 
tive oplevelser med jævnaldrende, og føler, 
at de kan lide ham for den, han er. Føler, han 
sagtens kan få venner eller have hyggelige 
stunder med folk, han ikke kender i forvejen.

I sommeren 2023 afprøvede vi to nye lejrkoncepter, hvor 
deltagerne primært var ude i naturen. Den ene lejr var en 
outdoorlejr i Nordjylland, hvor unge i alderen 12-16 år boede 
i telt og shelter i fem dage, lavede mad over bål og udfordre-
de sig selv og hinanden i forskellige friluftsaktiviteter som fx 
klatring. Desuden havde de en skøn tur til Fårup Sommerland, 
som udover sjove forlystelser og dejlig mad også bød på ugens 
eneste bad.

Den anden lejr i det fri var en betweenlejr for 12 til 16-årige 
lavet i samarbejde med Valfart, der har specialiseret sig i fri-
luftsaktiviteter. På denne lejr boede deltagerne i telt på den 
sydligste spids af Djursland, og aktiviteterne lød på rigtig 
meget vandsport, hvor deltagerne fik flyttet deres grænser på 
vandet og fik store oplevelser sammen. 

Fælles for lejrene var, at der var højt til himlen og masser af  
plads til, at deltagerne kunne boltre sig i naturen.
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FOKUS PÅ DEN 
GODE DIALOG MED 
TILMELDERNE
Både før, under og efter ferielejrene bestræber vi i Blå Kors 
Danmark os på, at have en god dialog med forældre og værger 
til deltagerne. Deltagerne på lejrene har mange forskellige  
behov og udfordringer, som vi meget gerne vil imødekomme 
på den bedste måde. Det stiller krav til både frivillige og 
ansatte om en god dialog op til lejren, nogle gange under  
lejrene og i nogle tilfælde også efter lejren er slut. 

For at sikre overblik over deltagersammensætningen og de 
forskellige behov, der måtte være blandt deltagerne, indførte 
vi i 2023 en ny procedure, hvor lejrcheferne fra ungdoms- 
lejrene og projektlederen i Blå Kors Ferielejre i fællesskab  
gennemgår deltagerlisterne. Det vil i nogle tilfælde betyde,  
at vi kontakter dem, der har tilmeldt barnet/den unge, for  
at få uddybet, hvordan den enkelte deltagers behov bedst 
muligt imødekommes i en lejrkontekst.

Denne dialog er med til at sikre, at deltagerne og dem, der  
har tilmeldt dem, ved, hvad de går ind til, så de selv, de øvrige 
deltagere og frivillige får den bedst mulige ferieoplevelse. 

For nærværende er proceduren kun indført på ungdoms- 
lejrene, da det er her, vi oplever det største behov.
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De drypvise aktiviteter og oplevelser i foråret og efteråret  
giver deltagerne mulighed for at holde kontakten vedlige  
med lejrvennerne og mulighed for at få nye relationer i 
nærheden af, hvor de bor.

I Blå Kors Danmark er der fortsat fokus på at styrke samspillet 
mellem Blå Kors Ferielejre og Stjernestunder. Det gør vi blandt 
andet igennem vores fælles årlige frivilligkursus, hvor ca. 100 
frivillige mødes og bliver endnu bedre og får tilført nye kompe-
tencer, ligesom de deler erfaringer og begejstring på tværs.

FERIELEJRE OG  
STJERNESTUNDER  
I SYNERGI
Ferielejre og Stjernestunder er to selvstændige børn- og unge- 
projekter i Blå Kors Danmark, men som deler både DNA,  
deltagere og frivillige. Hvor en ferielejr er et længere afbræk fra 
hverdagen, er Stjernestunder tættere på deltagernes hverdag.  
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... HAR JEG FØLT MIG GLAD OG I GODT HUMØR”

... HAR JEG HAFT LYST TIL AT DELTAGE I DE  
AKTIVITETER, DER HAR VÆRET PÅ LEJREN”

Hele tiden - 39%

Det meste af tiden - 41%

Lidt mere end halvdelen af tiden - 12%

Lidt mindre end halvdelen af tiden - 5%

Lidt af tiden - 3%

På intet tidspunkt - 0%

DELTAGERNES
EVALUERING

Antal respondenter: 236

MENS JEG HAR VÆRET PÅ LEJR...

Hele tiden - 51%

Det meste af tiden - 31%

Lidt mere end halvdelen af tiden - 14%

Lidt mindre end halvdelen af tiden - 3%

Lidt af tiden - 1%

På intet tidspunkt - 0%

Hele tiden - 62%

Det meste af tiden - 23%

Lidt mere end halvdelen af tiden - 7%

Lidt mindre end halvdelen af tiden - 4%

Lidt af tiden - 2%

På intet tidspunkt - 2%

... HAR JEG VÆRET SAMMEN MED BØRN/UNGE, 
SOM DET HAR VÆRET RART AT VÆRE SAMMEN MED”

... HAR JEG FØLT, AT DET ER OK AT VÆRE MIG”

Hele tiden - 39%

Det meste af tiden - 48%

Lidt mere end halvdelen af tiden - 10%

Lidt mindre end halvdelen af tiden - 1%

Lidt af tiden - 1%

På intet tidspunkt - 0%

... HAR JEG VÆRET SAMMEN MED VOKSNE, SOM  
DET HAR VÆRET RART AT VÆRE SAMMEN MED”

Hele tiden - 78%

Det meste af tiden - 17%

Lidt mere end halvdelen af tiden - 3%

Lidt mindre end halvdelen af tiden - 0%

Lidt af tiden - 0%

På intet tidspunkt - 1%
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HVAD FÅR  
DELTAGERNE UD  
AF LEJREN IFØLGE 
TILMELDERNE?

Mine 2 piger har været så glade for at komme  
afsted. Vi ser stolt flere gange, alle de ting de har 
lavet, snakker tit om de venskaber de har fået.  
De snakker rigtigt meget om deres voksen ven.

” FORÆLDER TIL TO DELTAGERE PÅ FYNSLEJREN

Han har haft en rigtig god lejr. Han fortalte meget 
om, at de voksne forstod ham, og han følte sig tryg. 
Han gav ugen 9,5 point ud af 10 point og er klar til 
næste år. 

” FORÆLDER TIL DELTAGER PÅ MIDTJYLLANDSLEJREN

Han bliver accepteret, som han er og får nye venskaber, 
som han er god til at holde forbindelsen med.” FORÆLDER TIL DELTAGER PÅ UNGDOMSLEJR JYLLAND

At have mine drenge med på lejren Sommer til søs  
betyder ALT. Det sammenhold, det giver, og de oplevelser 
gør, at mine drenge er vokset enormt og en ferie, som er 
ubeskriveligt betydningsfuld. De har noget at fortælle i 
skolen, og de voksne på Agape er jo fantastiske. Det er en 
værdi, som man kan bære med dybt i hjertet, når man ser  
drengenes øjne ved hjemkomst og deres fortællinger. 
Kan kun sige af hjertet tak. I gør så stor forskel.

” FORÆLDER TIL TO DELTAGERE PÅ SOMMER TIL SØS

Hun var så glad, da jeg hentede hende, og hun vokser 
hver gang, hun er afsted. Der er næsten aldrig nogen 
konflikter med hende. Det er hendes egen kamp, hun 
har med selvværd og selvtillid, som styrkes hver gang, 
hun kommer afsted.

” FORÆLDER TIL DELTAGER PÅ SJÆLLANDSLEJREN

Det styrker hendes oplevelse af at være en del af  
et fællesskab. Det er en kæmpe succes for hende, 
at hun kan deltage med jævnaldrende og i sociale 
aktiviteter. Vi oplever en stolthed over selv at kun-
ne være afsted og en glæde ved at få nye venner.

” FORÆLDER TIL BARN PÅ JULELEJR FOR BØRN
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HVAD ER DEN  
BEDSTE OPLEVELSE, 
DU HAR HAFT  
SOM FRIVILLIG  
PÅ LEJREN?

Det var fedt at arbejde sammen med de andre frivillige 
mod et fælles mål – at sikre en god lejr for børnene – og 
se, at børnene rykkede sig og nød hinandens selskab.

” FRIVILLIG PÅ FYNSLEJREN

Jeg var i køkkenet.  
Taknemmelige børn var en 
god oplevelse. At de bliver så 
glade for ganske almindelig 
mad er fantastisk.

” FRIVILLIG PÅ MIDTJYLLANDSLEJREN

Generelt samværet med børnene. Det gav mig 
særligt meget, når barnet/børnene og jeg/de 
andre ledere kunne skabe et bånd gennem 
"svære" samtaler, hvor man kunne mærke,  
trygheden hos barnet blev større. Dertil var 
hele succesen af, at det lykkedes at skabe  
noget med de andre ledere det fedeste.

” FRIVILLIG PÅ FYNSLEJREN

At se flere af børnene få nye venner, som de 
griner og hygger sig sammen med – og som 
de deler kontaktinformationer med, så de 
kan holde kontakten efter lejren.

” FRIVILLIG PÅ JULELEJR FOR BØRN
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I 2024 opstarter vi én ny lejr, nemlig Sydjyllandslejren for børn i 
alderen 7-12 år. Vi glæder os til at tilbyde de syd- og sønderjyske 
børn en lejr lidt tættere på. At transportere børnene til en lejr 
kan nemlig være en stor udfordring for forældrene, og derfor er 
vi glade for, at ferielejrene er geografisk spredt i Danmark. På 
den måde bliver det muligt for børn og unge fra hele landet at 
deltage.

Også i fremtiden har vi fokus på bæredygtigheden og kvaliteten 
på Blå Kors Ferielejre. For os er det vigtigt, at de ferielejre, vi 
tilbyder i Blå Kors Danmark, er af høj kvalitet, hvor forældre og 
værger er trygge ved at sende børn og unge på ferie, og at det 
samtidig er en god og tryg oplevelse af være frivillig.

FREMTIDEN  
BRINGER
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VI GLÆDER OS OVER FORTSAT  
GOD STØTTE OG SAMARBEJDE

TAK IGEN!

Vi er allerede godt i gang med planlægningen  
af Blå Kors Ferielejre 2024, hvor vi igen  
skal give en hel masse børn og unge  fantastiske  
ferieoplevelser sammen med frivillige voksne.

Endnu en gang tak for jeres støtte!

Mange hilsner
Sandra Trampedach Junget
Projektleder for Blå Kors Ferielejre
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2.068.775
DONATIONER

13
LEJRE

301
BØRN OG UNGE

183
FRIVILLIGE

NØGLETAL 2023


