
Upcycling denim jakke

Denne vejledning indeholder ideer til, hvordan du kan reparere og upcycle en demim jakke for 
dermed, at give den længere levetid i dit klædeskab.



Syvejledning

Det skal du bruge:

Denim jakke
Saks
Forskellige denim rester (vær opmærksom på at vælge 
rester, der kan tåle at blive vasket ved samme tempera-
tur som jakken)
Symaskine
Sytråd
Garn (valgfri, afhænger af hvordan du vil dekorere 
jakken. Vær opmærksom på at vælge garn, der kan tåle 
at blive vasket ved samme temperatur som jakken)

Sådan gør du:

1. Mål det område på jakken som du ønsker at tilføje denim lapper på.

2. Tegn og klip mønsterdele ud af papir. Husk at skrive mønsterdel A og mønsterdel B på dem, det får du brug for senere. Hvis du ønsker et 
andet udtryk på jakken, kan du tegne dine egne firkanter og bruge dem som mønster.

3. Regn ud hvor mange af mønsterdelene A og mønsterdelene B, du har brug for. Det gør du ved, at ligge mønsterdelene på et bord, som 
vist på tegning A. Dine mål fra punkt 1 bruges nu til at regne ud, hvor mange rækker af mønsterdelene A og mønsterdelene B du skal bruge. 
Rækkerne skal senere syes sammen med 1 cm sømrum, det skal du have med i dine beregninger. Når du kender antallet af rækker, kan du 
regne ud, hvor mange mønsterdele du skal bruge.

4. Klip det antal mønsterdele ud af denim rester som du skal bruge.

5. Du skal nu til at arbejde med, hvordan de forskellige mønsterdele placeres. Mønsterdelene A placeres i rækker sammen og mønsterdelene 
B placeres i rækker sammen. Prøv forskellige placeringer af. Laver du hver række forskellig, giver det et større spil i designet. Prøv eventu-
elt forskellige kombinationer af. Tag billeder af det og vælg derefter det bedste design ud. Se tegning A for inspiration.

6. Mønsterdelene A syes sammen i rækker og mønsterdele B syes sammen i rækker, som vist på tegningen A. Split sømmene på hver 
sammensyet række med et strygejern. Derefter syes en række af mønsterdelene A sammen med en række af mønsterdelene B, som vist 
på tegningen. Sådan forsætter du indtil alle rækker er syet sammen. Når alle rækker er syet sammen, splittes resten af sømmene med et 
strygejern.

7. Du er nu klar til, at fastgøre det sammensyede stykke til jakken. Sæt det sammensyede på jakken med knappenåle og sy det fast. På ek-
semplet på side 1, er der arbejdet med rå kanter, kanterne er altså ikke foldet ind, da stykket blev syet på jakken. Hvis du ønsker yderligere 
dekoration, skal du vente med at sy din sammensyede del fast på jakken og i stedet gå til næste side for yderligere vejledning



Dekoration af jakke

På eksemplet på side 1 er der tilføjet denimlapper med huller ovenpå den sammensyede del, for at give jakken et mere råt look. Der kan 
tilføjes lapper med striber eller lapper med smukt print. 
Hvis du tilføjer lapper, der ikke er lavet af denim, skal du huske at bukke kanterne ind, når de syes på jakken, da de ellers vil trevle i brug.

1. Klip lapper i forskellig størrelse. Forsøg dig frem med forskellige placeringer af lapperne. Tag billeder af de forskellige placeringer og vælg 
den bedste kombination.

2. Lapperne er syet på i hånden med garn. Nogle er syet med 1 tråd andre med 2 tråde. Lapperne syes på med forsting, hvordan det gøres ses 
på tegning B.

3. På jakken på side 1 er der syet to områder med dekoration. Begge dele er syet med forsting. Hvordan disse sting syes ses på tegning B. 
Området til højre på jakken er syet ved, at sy lodrette linjer af forsting ved siden af hinanden. Området til venstre er syet som små kryds, 
hvordan dette gøres kan ses på tegning C.

4. Dit sammensyede stykke er nu klar til at blive monteret på jakken, hvordan det gøres kan ses på foregående side under punkt 7.



Mønsterdel A 15,5 cm x 8 cm Mønsterdel A 10 cm x 8 cm

Mønsterdel A 4 cm x 8 cm

Mønsterdel B 13,5 cm x 6 cm Mønsterdel B 9 cm x 6 cm

Mønsterdel B 7 cm x 6 cm

Mønsterdele

Tegn mønsterdelene ud fra de skrevne mål på firkanterne. Dertil ligges 1 cm sømrum.
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Eksempel på hvordan der arbejdes 
med placering af mønsterdele

Tegning A

Forsting: Denne sting syes ganske enkelt ved at sy op og ned.

Tegning B

Først syes de lodrette sting Derefter syes de vandrette sting

Tegning C



Detaljebilleder af jakken


