
Upcycling denim bukser

Denne vejledning indeholder ideer til, hvordan du kan reparere og upcycle demim jeans for 
dermed, at give dem længere levetid i dit klædeskab.



Lapning af denim jeans

Det skal du bruge:

Denim jeans
Garn
Nål
Saks
Forskellige stykker stof

Før du går i gang:

Tjek at det garn du bruger til at broderer med, 
kan vaskes ved samme temperatur som dine 
jeans.

Tjek at de lapper du syr på bukserne, kan tåle at 
blive vasket ved samme temperatur som dine 
jeans

Sådan gør du:

1. Klip lapper i forskellige størrelser. På eksemplet på side 1 er der brugt lapper af forskellig denim. Det stribede stof 
er fra en gammel skjorte.
På dette design må denim lapperne og hullerne i dem trevle. De stribede lapper derimod må ikke trevle, derfor er 
kanten på disse lapper foldet ind, før de er syet på.

2. Forsøg dig frem med forskellige placeringer af lapperne, inden du syr dem på. Tag billeder af dine forsøg, så du 
kan vælge det bedste design ud. Dermed har du et billede, du kan vende tilbage til under syningen, så du kan huske, 
hvordan lapperne skal placeres.

3. Lapperne er syet på i hånden med kastesting, der er brugt 2 tråde.

4. Der er syet to områder med sting til dekoration. Begge områder er syet med forsting og 1 tråd. Hvordan dette 
gøres ses på side 4.

Denne vejledning kan bruges til at reparere et hul eller skjule en plet på et par jeans. Den kan 
også bruges til at upcycle et par jeans og dermed give dem et helt nyt look.



Upcycling af bukser

I denne vejledning finder du inspiration til, hvordan du kan lappe huller på en dekorativ måde.

Det skal du bruge:

Denim jeans
Garn i forskellige farver
Nål
Saks
Lapper af denim

Før du går i gang:

Tjek at det garn du bruger til at broderer med, 
kan vaskes ved samme temperatur som dine 
jeans.

Tjek at de lapper du syr på bukserne, kan tåle at 
blive vasket ved samme temperatur som dine 
jeans

Sådan gør du:

1. Hvis der ikke allerede er huller i dine jeans, kan du klippe nogle. Derefter vælges denimstof til indvendige lapper. 
Lappen skal være større end hullet, som den skal syes på under. Klip en lap der er mindst 2 cm større end hullet. Det 
letter arbejdet under syningen, at kanten på lappen ikke er for tæt på kanten af hullet.

2. Fastgør lappen under hullet. Dette gøres med knappenåle. Sy enkelte stikkesting rundt langs kanten af hullet. 
Fjern derefter knappenålene. Dette letter arbejdet, da lappen nu er fastgjort.

3. Sy kastesting helt tæt sammen i kanten af hullet, der syes med 2 tråde. Du skal sy igennem både jeans og lap når 
du syr.

4. Som dekoration er der benyttet en teknik, som ofte bruges til at stoppe huller i strikkede strømper. Med denne 
teknik laves der et vævet mønster. Ved at bruge garn i forskellige farver opnås en større effekt. Hvordan dette 
gøres ses på side 4.



Forsting: Denne sting syes ganske enkelt ved at sy op og ned.

Kastesting: Syes som vist ovenfor. Tråden føres fra punkt 1 op 
og rundt om kanten. Nålen stikkes ind ved punkt 2, hvorefter
tråden igen føres op over kanten. Herefter gentages igen og 
igen.

Kant der syes rundt om

1
2

Vævning: Væves som vist på billedet. Trådene bør dog ligge 
tættere for at give en fast vævning. Alle de lodrette tråde syes 
først. Derefter væves de vandrette tråde ind i de lodrette. Efter 
lidt øvelse kan du eksperimenterer med formerne på det 
vævede, som det kan ses på billedet på side 1.

Vejledning til broderi



Billeder af detaljer


