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ET BEHANDLINGSTILBUD OG FRISTED 
FOR BØRN OG UNGE SAMT STØTTE TIL
FORÆLDRE OG FAMILIER

Barnets Blå Hus er et behandlingstilbud for børn, unge og deres familier, 
der har særlige udfordringer på grund af alkohol- eller stofmisbrug i 
familien. Her er der voksne, der møder børnene, lytter til dem og 
hjælper dem med deres udfordringer. 

De får hjælp til at få sat ord på det, der er svært. De møder også andre 
børn og unge i samme situation og oplever lettelsen ved ikke at være alene 
med tanker og problemer. Der er mulighed for at komme sammen med en 
ven, en forælder eller en anden voksen.

Et gruppeforløb varer typisk et halvt år, men kan forlænges, hvis der er 
behov for det.  

Barnets Blå Hus er også for forældre. Forældrene kan få støtte til 
hverdagen, samt opgaven til at være forældre. Der er fokus på trivsel, 
tryghed og kærlig omsorg. Desuden kan hele familien deltage i aktiviteter 
som udflugter og sommerlejre.

Barnets Blå Hus er et gratis tilbud, og man kommer der fast hver uge.

Der er både lønnede og frivillige medarbejdere. Børn og familier kan 
komme anonymt og uden visitation fra kommunen.



BARNETS BLÅ HUS TILBYDER
Terapigrupper for børn og unge

Opfølgningssamtaler med forældre

Forældresparring/forældrecafé

Aktiviteter i hverdage og weekender

Udflugter og sommerlejr  

Samarbejde med sagsbehandlere og andre centrale personer for familien

Formidlingsaktiviteter til fagpersoner i institutioner og skoler

Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag 
Weekend

Individuelle terapitider kl. 13.00-18.00

Åben for besøg, aftaler og møder

Børnegruppe eftermiddag kl. 14.30-16.30

Individuel terapi eller børnegruppe i tidsrummet kl. 13.00-18.00

Åben for besøg, aftaler og møder

Sociale arrangementer for hele familien (efter årshjul)

UGESTRUKTUREN I SLAGELSE



KONTAKTOPLYSNINGER

Barnets Blå Hus
Et behandlingstilbud og fristed for 
børn og unge mellem 0 og 13 år fra 
familier med misbrugsproblemer

Adresse
Telefon
Mail
Facebook

Smedegade 2A, 2. sal, 4200 Slagelse (Indgang fra Langes Gård 10)

29 42 27 21

ioj@blaakors.dk

Barnets Blå Hus Slagelse

Der findes lignende tilbud i andre byer
Besøg barnetsblaahus.dk og find dit nærmeste Barnets Blå Hus.


